
DEJEUNER du Lundi 30 Juin 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage choux fleur X
Carottes rapees X X X
Coleslaw T T T T T X T X X T T
Axoa de veau T X T X T T X
Petits  pois et carottes bio T T X T
Emmental X
Fromage blanc X
Fruit st
Liegeois vanille X
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Mardi 1 Juillet 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage alphabets T X T T X T
Maquereaux au vin blanc tomates X X X
Pate sans sel X X
Escalope de dinde creme X X
Rougail saucisse T T T X T T X
Poelee cordial ligne T T X T
Poelee cordial tonic X T X T
Pommes rostis T
Pommes rostis T
Puree de pdt X X
Puree pomme de terre X X
Bleu persille X
Faisselle X
Abricot
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Mercredi 2 Juillet 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage carottes X
Saucisson cuit a l ail X X T
Tomates au thon s/sel X X X X
Hachis de canard T X X
Hachis parmentier de canard T X X
Haricots beurre persilles T X
Yaourt nature bio X
Brugnon
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Jeudi 3 Juillet 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage brocolis X
Oeuf celeri vinaigrette X T T T T T X X T T
Oeuf celeri vinaigrette sans sel X X X X X
Cote porc au jus T T X T T X
Jambon braise sauce madere T X X
Carottes bio persillees T T X T X T
Carottes persillees X
Puree de pois de casses T T X X
Petit suisse X
Acapulco ananas framboise T T X X X T
Salade de fruit sans sucre
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Vendredi 4 Juillet 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage poireaux X
Chou romanesco X X X
Filet de merlu beurre blanc T X T X T T X T X
Epinards a la creme T X X T
Fusillis bio au beurre X X
Fusillis bio au beurre X X
Fromage blanc X
Peche
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Samedi 5 Juillet 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage brocolis X
Salade de riz tomate oeuf X X X
Filet de poulet creme champignons T X X
Courgettes bio persillees
Fromage frais fouette chanteneige bio X
Yaourt nature X
Fruit st
Poires au sirop
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Dimanche 6 Juillet 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage poireaux X
Jambon blanc sans sel X
Nems poulet T T X T T T T T X
Saute de pintade T X X
Haricots verts persilles T X
Haricots verts persilles bio T X
Puree de pdt X X
Cantal individuel X
Petit suisse X
bande grillée aux pommes T T T X T X T T X T T
Puree pommes fraises
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X


