DEJEUNER du Lundi 16 Juin 2025

CCAS

Arachides Céleri Crustacés '::r:c;tjez Gluten G;aggg;ge Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage poireaux X
Salade de pommes de terre mais X X
Saute de porc olives T X T X T T T T X
Saute de porc s/olives T X T X T T T T X
Courgettes bio bechamel X T X T T
Bleu persille X
Yaourt nature bio X
Fruit st
Quetsches au sirop
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X




DEJEUNER du Mardi 17 Juin 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés '::r:c;tjez Gluten G;aggg;ge Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage alphabets T X T T X T
Feuillete croisillon dubarry T T T X T X T X T T
Poireaux DEMI OEUF vinaigrette X X X
Steak de veau italien T X T X T T X X
Steak de veau sauce tomate T X T T T T X X
Haricots beurre persilles T X
Yaourt nature X
Abricot
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X




DEJEUNER du Mercredi 18 Juin 2025
CCAS

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coques

Gluten

Graines de
sésame

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Sulfites

Potage choux fleur

X

Jambon blanc sans sel

x

Moules catalane maison

Boulettes d'agneau sauce echalote

Poelee cordial ligne

Spaghettis au beurre

Spaghettis au beurre

XX | H

—| ||

Faisselle

Gouda bio

X X| X| X[ X[

Puree poires

Yaourt lait entier bifidus vanille

x

Petit pain indiv

Petit pain indiv s/sel




DEJEUNER du Jeudi 19 Juin 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés '::r:c;tjez Gluten G;aggg;ge Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage carottes X
Tomate et fonds d'artichauts T X X X
Boeuf bourguignon T X X
Brocolis sautes bio T T X T X T
Puree de pdt X X
Puree pomme de terre X X
Fromage blanc bio X
Flan patissier T T T X X T T X T T
Puree peches
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X




DEJEUNER du Vendredi 20 Juin 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés '::r:c;tjez Gluten G;aggg;ge Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage brocolis X
Salade de riz tomates oeuf X X X
Taboule T T T X T T T T T T T
Filet de colin meuniere T T T T T X T T T X T
Filet de poisson blanc meuniere T T T X T X T T T X T
Epinards bio a la creme T X X T
Yaourt nature X
Fraises
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X




DEJEUNER du Samedi 21 Juin 2025
CCAS

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coques

Gluten

Graines de
sésame

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Sulfites

Potage carottes

Oeuf brunoise de legumes

Foies de volaille persillés

Macaroni au beurre

Macaroni au beurre

Macaroni au fromage

Macaroni au fromage

X[ X| X[ X

—| ||

Puree de carottes cumin maison

Camembert bio

Petit suisse

XXX X X[ X[ x| X] X

Banane

Petit pain indiv

Petit pain indiv s/sel




DEJEUNER du Dimanche 22 Juin 2025
CCAS

Arachides Céleri Crustacés '::r:c;tjez Gluten G;aggg;ge Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage brocolis X
Rillettes de porc X T
TOMATE OEUF DUR X
Cuisse de pintade rotie
Pommes dauphines X X
Pommes dauphines X X
Puree de pdt X X
Puree pomme de terre X X
Tomate provencale T X T T
Cantal individuel X
Fromage blanc X
PARIS BREST X X X X X T
Salade de fruit sans sucre
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X




