
DEJEUNER du Lundi 2 Mars 2026
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage poireaux X
Chou fleur bio en vinaigrette X X X
Hachis parmentier T T X X
Hachis parmentier T T X X
Haricots verts persilles T X
Yaourt nature X
Clementine
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Mardi 3 Mars 2026
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage alphabets T X T T X T
Salade riz pois chiche olives X X
Cote porc au jus T T X T T X
Jambon braise sauce madere T X X
Haricots beurre persilles T X
Faisselle X
Tome blanche  25g X
Ananas au sirop
Fruit st
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Mercredi 4 Mars 2026
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage choux fleur X
Endive au noix vinaigrette X X X X
Cassoulet a la toulousaine T T X T T
Steak de dinde X X
Celeri braise X X
Haricots blancs T T T T
Haricots blancs T T T T
Fromage blanc bio X
Kiwi
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Jeudi 5 Mars 2026
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage carottes X
Potage poireaux X
Salade de pdt tomate oeuf X X X
Salade de pommes de terre jambon X X
Poulet saute T X X
Carottes vichy bio T T X T X T
Gouda bio X
Petit suisse X
Acapulco ananas framboise T T X X X T
Salade de fruit sans sucre
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Vendredi 6 Mars 2026
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage brocolis X
Flammekueche X T X T T T T
Quiche aux poireaux T T X X X T
Filet de colin meuniere T T T T T X T T T X T
Filet de poisson pane T T T X T T T T T X T
Puree de 3 legumes T X X
Camembert bio X
Yaourt nature X
Flan nappe caramel X
Puree pommes pruneaux
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Samedi 7 Mars 2026
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage carottes X
Poireaux vinaigrette T T T T T T T X T T T X
Salade verte tomate et oeufs durs X X X X
Steak de veau au jus T T X T X X
Tete de veau T X T X
Brocolis poeles X
Fusillis bio au beurre X X
Fusillis bio au beurre X X
Petit suisse X
Orange
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X



DEJEUNER du Dimanche 8 Mars 2026
CCAS

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coques Gluten Graines de 

sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja Sulfites
Potage brocolis X
Demi pamplemousse
Epaule d'agneau rotie T T T T X
Champignons persilles X
Pommes dauphines X X
Pommes dauphines X X
Puree de pdt X X
Puree pomme de terre X X
Faisselle X
Fromage kiri a la creme X
Fruit st
Gateau basque T X T X X T
Petit pain indiv X
Petit pain indiv s/sel X


