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* CES MENUS SONT SUCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES LIVRAISONS

MENU NORMAL SANS SEL

Du 4 au 10 aoGt 2025 semaine 32
Lundi 4 aodt Mardi 5 ao(t Mercredi 6 aodt Jeudi 7 aolt Vendredi 8 aolt Samedi 9 aolt Dimanche 10 ao(t
potage potage potage potage potage potage potage
tomate mais salade de pates carottes rapées salade de pates quiche aux poireaux salade de haricots plats melon
estouffade de beeuf au cidre filet poulet cote de porc émincé de dinde gratin de poisson escalope de dinde paella au
spaghettis courgettes béchamel B purée de pois cassées poélée méditéranéenne@ brocolis poélés [ pennes au beurre poulet
laitage ﬁ laitage laitage laitage laitage laitagelfi laitage
fruit compote ﬁ patisserie fruit créme a la vanille salade de fruits frais patisserie
du 11 au 17 ao(t 2025 semaine 33
Lundi 11 aolt Mardi 12 aodt Mercredi 13 aodt Jeudi 14 aolt Vendredi 15 aodt samedi 16 aolt Dimanche 17 aolt
potage potage potage potage potage potage potage
duo de concombre tomates sardine s/sel ceuf brunoise de lIégumes macédoine salade de haricots verts salade pomme de terre betteraves
veau marengo cote de porc steak de dinde cote de porc merlu au beurre blanc foie de volailles hachis
printaniére de légumes semoule gratin dauphinois ratatouilleff riz créolelf carottes parmentier
laitage laitage laitage laitage a laitage laitage laitage
liégeois aux fruifll fruit fruit patisserie fruit compote liégeois
Du 18 au 24 aodt 2025 semaine 34
Lundi 18 aout Mardi 19 aodt Mercredi 20 aodt Jeudi 21 aolt Vendredi 22 aodt Samedi 23 aodt Dimanche 24 aolt
potage potage potage potage potage potage potage
betteraves tomates aux oignons salade de pdt melon macédoine vinaigrette salade de mogette crudités
hachis filet de colin sauté de dinde cuisse de poulet pavé saumon steak de veau rosbeff
parmentier 4] purée de pdt courgettes persillées @ flageolets riz aux champignons f haricots verts & tomates provengale
laitage laitageﬁ laitage laitage laitage laitage laitage
flan vanille fruit patisserie flan nappé caramel B fruit salade de fruits patisserie
Du 25 au 31 Aodt 2025 semaine 35
Lundi 25 ao0t Mardi 26 aodt Mercredi 27 aolt Jeudi 28 aodt vendredi 29 aolt Samedi 30 aodt Dimanche 31 ao(t
potage potage potage potage potage potage potage
salade de riz ceuf au thon s/sel salade verte céléri vinaigrette salade de pdt ceuf dur tomate paté s/sel
cote de porc colombo de poulet tajine d'agneau boulette de beeuf filet de colin poulet pintade rotie
purée de courgettes brocolisf semoule purée de pdt haricots verts macaronis fi pdt et carottes rissolées
laitage laitage @ laitage laitage laitage laitage laitage
compote fruit mousse chocolat B patisserie fruit fruit patisserie
ssu de I'agriculture biologique Origine des viandes : Toutes nos viandes sont Francaises a I'exception de celles qui ont le logo de I'Union Européenne. G
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