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\- =2 POUR TOUS,
al PARTOUT !

| Tous les menus
sont élaborés avec I'aide
d'une diététicienne /1

LE CCAS C'EST AUSSI |

LE SOUTIEN DE PROFESSIONNELS QUALIFIES CHEZ VOUS !

Assistance et aide aux personnes handicapées, aux
personnes agees et aux particuliers.

Ménage - Repassage - Préparation des repas -
Accompagnement sorfie et promenade - Courses -
Assistance administrative etc...

ACCUEIL

.Cc}ntc:r:’r telephonique

du lundi au jeudi
8ha12h-14h & 17h

le vendredi
.Bhri:l 12h - 14h a 16h

Soins infirmiers a domicile N'héSiTEZ—DCJS, contactez-nous!

Maintenir le plus longtemps

possible les personnes de 60 e
ans et plus dans leur environ- O Pl POle CCAS
nement, en leur apportant les - CCAS‘ " decazeville

soins nécessaires, 05 65 43 82 60

@Erssiad
056543 30 48 2A rue Cayrade
12 300 DECAZEVILLE

WWW.Cccas-decazeville.fr

ccas.decazevile@decazeville.fr
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Renseignements au 05 65 43 82 60 - el VIVRE VRAI

Procurez-vous le dépliant




MANQUE D' APPETIT, DIFFICULTE A CUISINER |
Le portage de repas constitue
une aide quotidienne pour le maintien G domicile.

|

' Pole CCAS

‘decazeville

Le CCAS de Decazeville propose la Livraison
de Repas & domicile “Pour tous, partout” sur 6 communes
de Decazeville-Communauté | voir carte)
Bien vivre, bien se nourrir... sans cuisiner !
1 menu établi par jour (adapté suivant régime), jusqu'a 7
jours par semaine (jours au choix selon vos besoins).
Pour la livraison, voir tableau de livraison avec le CCAS.

Beneéficiez de 50 % de réeduction

(ou de crédit d'impdts surles dépenses liées @ la livraison)

N'hésitez pas & nous contacter pour plus d'informations !

 Profitez ausside notre — - OFFREZ UN CADEAU... DE BON GOUT !

F . (DUO PENSEZ A LA CARTE CADEALU...

g "I“”_'ll |

Eepus glelipglell}s
Repas nomaux sans sel
Repas diabetiques
Repas diabétiques sans sel

Repas sans porc

Consultez les menus sur le site
coas-decazeville.fr

Pour connaitre les mms, contacter le

05 65 4382 60

\  ...PORTAGE ou/er AIDE A DOMICILE

X N Faites plaisir & vos proches | pour un anniversaire, pour Noél, pc-ur
| |{:1 féte des peres ou des meres ou tout simplement pour “souffler un peu”
au retour d'une hospitdlisation ou en difficulte passagere, en
convalescence efc... offrez du temps, offrez des repas a domicile!




	R_Flyer_livraison_a_domicile_2020W
	Flyer_2_portage_a_domicile_2020W

